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iNo olvides conectarte
durante Ia semana!

El grupo de jovenes se mantiene en pausa hasta agosto. Gracias por su
comprension, inos vemos pronto! .
éTe gustaria servir y ver lo que Dios puede hacer EN ti y A TRAVES de i?
Nos gustaria hablar contigo. Haznoslo saber a través de tu tarjeta de .

conexion o en persona con uno de nuestros lideres..

Una parte importante del ADN de nuestra iglesia es salir a servir a los Ve

necesitados, asi que queremos invitarte a unirte a nosotros mientras by Que US to Verte l

servimos a nuestra comunidad. Mantente atento a nuestros préximos l g ¢
eventos de servicio comunitario.

Los Grupos en Iglesia Playas estan por comenzar — llena tu tarjeta de
conexion y Unete a este tiempo para crecer en comunidad.

Entrega de mochilas — Sdbado 16 de agosto Vamos a bendecir a muchas
familias. Si quieres servir o apoyar, andtate en la tarjeta de conexién.
iT4 puedes hacer la diferencia!

El domingo 17 se viene un dia especial: tendremos bautizos y un dia
7. D/ s . s .

acudtico O% Preparate para celebrar lo que Dios esta haciendo y
pasarla increible en comunidad. jVe apartando la fecha!
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"2 Al llegar el séptimo dia, Dios descanso porque habia terminado toda la obra
que habia emprendido”

Génesis 2:2 (NTV)

“8 Acuérdate del dia de reposo para santificarlo. 9 Seis dias trabajards, y hards
toda tu obra; 10 mas el séptimo dia es reposo para Jehovd tu Dios; no hagas
en él obra alguna, tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni tu bestia,
ni tu extranjero que estd dentro de tus puertas. 11 Porque en seis dias hizo
Jehovd los cielos y la tierra, el mar, y todas las cosas que en ellos hay, y reposo
en el séptimo dia; por tanto, Jehovd bendijo el dia de reposo y lo santificd.”
Exodo 20:8-11 (RVR1960)

" 2 No imiten las conductas ni las costumbres de este mundo, mds bien dejen
que Dios los transforme en personas nuevas al cambiarles la manera de
pensar. Entonces aprenderdn a conocer la voluntad de Dios para ustedes, la
cual es buena, agradable y perfecta “

Romanos 12:2 (NTV)

e Mi identidad y valia no esta en LO QUE HAGO .
“28 Vengan a mi todos ustedes que estdn cansados y agobiados; yo les daré
descanso”

Mateo:11-28 (NTV)

® Debemos de parar, PARA ESCUCHAR A DIOS .

“10 porque el que entra en ese reposo de Dios, reposa de su trabajo, asi como
Dios reposo del suyo. 11 Debemos, pues, esforzarnos por entrar en ese reposo,
para que nadie siga el ejemplo de aquellos que no creyeron.

Hebreos 4:10-11 (NTV)

"5 Del mismo modo, algunos piensan que un dia es mds sagrado que otro,
mientras que otros creen que todos los dias son iguales. Cada uno deberia
estar plenamente convencido de que el dia que elija es aceptable. 6 Los que
adoran al Sefior un dia en particular lo hacen para honrarlo a él (...)”
Romanos 14:5-6 (NTV)

e E| Shabat,_NO ES UN RITUAL.
e E| Shabat, NOS INVOLUCRA A TODOS.

Tener momentos de descanso.

e Utilizar una de las palabras mdas complejas : NO

e Suelta el control, CONFIA EN DIOS.

® Acepta el descanso, ES UN REGALO DE DIOS.

e Encuentra el ORIGEN de lo que se esta ocultando detras de mantenerte en
actividad

e |dentifica los PATRONES que te hace OLVIDARTE del descanso

e Rinde tu CORAZON

23 Examiname, oh Dios, y conoce mi corazon; pruébame y conoce mis
ansiedades.24 Fijate si voy por un camino que te ofende y guiame por el
camino eterno.

Salmo 139:23-24 (NVI)
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PREGUNTAS DE DISCUSION

1. éQué es lo que te esta estorbando hoy para entrar en el reposo del Sefior?
2. ¢Por qué crees que Dios nos da la directriz de descansar?

3. ¢Qué hacer regularmente en tu tiempo de descanso y que te hace falta para
santificar este tiempo a Dios?

4. ¢Cuidas tu descanso igual que cuidas tu misién en esta tierra?

5. ¢Cual va a ser tu primer paso para poner en practica este mandamiento?
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descanso”
Mateo:11-28 (NTV)

® Debemos de parar,

“10 porque el que entra en ese reposo de Dios, reposa de su trabajo, asi como
Dios reposo del suyo. 11 Debemos, pues, esforzarnos por entrar en ese reposo,
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